
Organisatoren

Sparkassenstiftung „Zukunft Elbe-Elster-Land“ (Initiator)

AOK – Die Gesundheitskasse · Barmer Krankenkasse

Deutsche Angestellten-Krankenkasse DAK · Elbe-Elster

Klinikum GmbH · Medizintechnik und Sanitätshaus Harald

Kröger GmbH · Sanitätshaus Bauch OHG, Finsterwalde

Sanitätshaus Peter Dietrich, Elsterwerda · Sparkasse Elbe-Elster
Im Fokus: Schlaganfall

Gesundheitstag Elbe-Elster

und Tag der offenen Tür 

am 25. April 2009 

Elbe-Elster Klinikum GmbH 

Standort Herzberg

www.elbe-elster-klinikum.de

Gesundheitstage 2009: Termine & Orte

Samstag · 25. 4. 2009 · Herzberg 

Elbe-Elster Klinikum GmbH · Alte Prettiner Straße

Samstag · 13. 6. 2009 · Finsterwalde

Elbe-Elster Klinikum GmbH · Kirchhainer Straße 38a

Samstag · 12. 9. 2009 · Elsterwerda 

Elbe-Elster Klinikum GmbH · Elsterstraße 37

Elbe-Elster Klinikum GmbH · Standort Herzberg

Alte Prettiner Straße · 04916 Herzberg · Tel. 03535 491-0

Gesundheit in besten Händen

Initiative der Sparkassenstiftung 

Zukunft Elbe-Elster-Land



Weitere Angebote

Vorträge im Andachtsraum

• 14.00–15.00 Uhr: Schulterschmerz und Schulterchirurgie; 

Oberarzt Dr. Uve Kurtz

• 15.00–16.00 Uhr: Tabuthema Inkontinenz – 

Gebärmutterhalskrebs-Impfung – 

Stillen: positive Effekte für Mutter und Kind;

Chefärztin Dr. Kathrin Angelow, Ärztin Susan Löser, 

Hebamme Gabriele Klimen

Sowie Informationen und Aktionen rund um …

• Traumatologie/Gelenkchirurgie

• Allgemein- und Bauchchirurgie (mit Videodemonstrationen)

• Krampfaderchirurgie und Behandlung von Gefäß-

erkrankungen (mit DPPG-Messungen)

• Analyse der Körperhaltung

• Blut spenden und Leben retten

• Diätberatung zum Thema „Risiko Bauchfett“

• Vorführungen der Funktionsdiagnostik

• Besichtigungen des Röntgenraumes (14.00–16.00 Uhr)

• Kreißsaalführungen (11.00, 14.00 und 15.50 Uhr) und 

Besichtigung der Wöchnerinnenzimmer (wenn möglich)

• Präsentation der Kinderstation

Gesundheit ist ein wichtiger persönlicher und

gesellschaftlicher Wert. Allerdings wird das von vielen

oft erst bei Krankheit oder mit zunehmendem Alter

erkannt. Sich um die eigene Gesundheit zu kümmern

ist eine Verpflichtung, die nicht nur dem Arzt über-

tragen werden kann: Hier ist jeder selbst gefordert.

Die Gesundheitstage Elbe-Elster und die Tage der

offenen Tür des Klinikums wollen dazu vorbeugend

aufklären, gleichzeitig aber auch die Möglichkeiten

einer umfassenden Versorgung darstellen. 2009

beschäftigen sie sich mit dem Schwerpunktthema

Schlaganfall.

Programm von 11.00 bis 16.00 Uhr 
Im Fokus: der Schlaganfall

• 11.00–12.00 Uhr · Vortrag im Andachtsraum

Schlaganfall – die richtige Vor- und Nachsorge,

Chefarzt Dr.Jürgen Zietz

• 12.15–14.00 Uhr · Filmvorführung im Andachtsraum

„Am seidenen Faden“ 

Informationen und Präsentationen

• erste physiotherapeutische Rehabilitationsmaßnahmen

beim Schlaganfall während des Klinikaufenthaltes

• Überwachungseinheit zur Komplexbehandung beim

Schlaganfall

• Aufgaben des Entlassungsmanagements bei der 

Weiterbehandlung nach dem Schlaganfall

• Anschlussheilbehandlung

• ergotherapeutische Angebote zur Heilbehandlung

• Sanitätshäuser stellen vor: Heil- und Hilfsmittel zur 

Rehabilitation nach dem Schlaganfall

• Vorsorge durch gesunde Ernährung

• Nachsorge im Krankheitsfall

• Betreuung und Vollmacht

• optimaler Versicherungsschutz im Krankheitsfall
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