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Im Fokus: Schlaganfall
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und Tag der offenen Tur

am 13. Juni 2009
Elbe-Elster Klinikum GmbH
Standort Finsterwalde

°® Initiative der Sparkassenstiftung
Zukunft Elbe-Elster-Land




Gesundheit ist ein wichtiger personlicher und
gesellschaftlicher Wert. Allerdings wird das von vielen
oft erst bei Krankheit oder mit zunehmendem Alter
erkannt. Sich um die eigene Gesundheit zu kiimmern
ist eine Verpflichtung, die nicht nur dem Arzt iiber-
tragen werden kann: Hier ist jeder selbst gefordert.
Die Gesundheitstage Elbe-Elster und die Tage der
offenen Tiir des Klinikums wollen dazu vorbeugend
aufklaren, gleichzeitig aber auch die Moglichkeiten
einer umfassenden Versorgung darstellen. 2009
beschiftigen sie sich mit dem Schwerpunktthema
Schlaganfall.

Programm von 11.00 bis 16.00 Uhr
Im Fokus: der Schlaganfall

* 11.00-12.00 Uhr - Vortrag in der Personalcafeteria
Der Schlaganfall; Chefarzt Dr. Andreas Freytag

* 12.15-14.00 Uhr - Filmvorfiihrung
in der Personalcafeteria: ,Am seidenen Faden*

* 15.00-15.45 Uhr - Vortrag in der Personalcafeteria
Psychische Syndrome beim Schlaganfall: Depressionen,
organische Psychose, Demenz auf Grund von Durch-
blutungsstérungen; Oberarzt Dr. Jean-Pierre Greiff

Informationen und Prasentationen

» Anschlussheilbehandlung

» logopadische und ergotherapeutische Angebote bei der
Heilbehandlung

» Aufgaben des Entlassungsmanagements bei der
Weiterbehandlung nach dem Schlaganfall

» Vorsorge durch gesunde Ernahrung

* Nachsorge nach dem Schlaganfall

» Sanitatshauser stellen sich vor: Heil- und Hilfsmittel zur
Rehabilitation nach dem Schlaganfall

» Betreuung und Vollmacht

» optimaler Versicherungsschutz im Krankheitsfall

Weitere Angebote

* 14.00-14.45 Uhr - Vortrag in der Personalcafeteria
Behandlungsmdglichkeiten der Inkontinenz bei der Frau;
Cheféarztin Dr. Kathrin Angelow

Und auBerdem bieten wir lhnen ...

* Informationen zur Reanimation ¢ Informationsstand zum
Thema Schmerz « Prasentation eines Beatmungsplatzes

* Informationsstand zur Organspende ¢ Vorstellung der
Endoprothetik « Informationen zu Operationen an der
weiblichen Brust ¢ Prasentation des Familienzimmers und
eines Operationszimmers ¢ Informationen zu Druckgeschwiir-
matratzen « Vorstellung der Angehérigengruppe und der
Sozialarbeiter « psychiatrische Therapiemdglichkeiten durch
Ergo- und Physiotherapie * Vorstellung der Réntgentechnik
» endoskopisches Operieren selbst ausprobieren

* Prasentation der Endoskopietechnik  physiotherapeutische
Hilfsmittel einmal selbst ausprobieren ¢ Blutzuckermessung
und Blutdruckmessung ¢ die Dialyse * Analyse der Kérper-
haltung und des Kdorperfetts, Beratung zur Gewichts-

und Gleichgewichtskoordination

Mit freundlicher Unter-
stiitzung des Medienpartners
,Der Wochenkurier*”



Organisatoren

Sparkassenstiftung ,Zukunft Elbe-Elster-Land“ (Initiator)
AOK — Die Gesundheitskasse - Barmer Krankenkasse
Deutsche Angestellten-Krankenkasse DAK - Elbe-Elster
Klinikum GmbH - Medizintechnik und Sanitatshaus Harald
Kroger GmbH - Sanitatshaus Bauch OHG, Finsterwalde
Sanitatshaus Peter Dietrich, Elsterwerda - Sparkasse Elbe-Elster
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Gesundheit in besten Handen

Gesundheitstage 2009: Termine & Orte
Samstag - 25. 4.2009 - Herzberg
Elbe-Elster Klinikum GmbH - Alte Prettiner Stralle

Samstag - 13. 6. 2009 - Finsterwalde
Elbe-Elster Klinikum GmbH - Kirchhainer Stralle 38a

Samstag - 12. 9. 2009 - Elsterwerda
Elbe-Elster Klinikum GmbH - Elsterstralle 37

Elbe-Elster Klinikum GmbH - Standort Finsterwalde
Kirchhainer Str. 38a - 03238 Finsterwalde - Tel. 03531 503-0

www.elbe-elster-klinikum.de






